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10 - 23 OCTOBRE 2022

POUR MA SANTÉ MENTALE, 

AGISSONS POUR NOTRE

ENVIRONNEMENT

AFP/SPF

Randonnée sport santé
(réservé aux usagers et aux professionnels de la santé mentale du territoire)

Jeudi 20 octobre à partir de 13h30 jusqu’à 17h

Gorges du Caramy à Tourves



Participation de quatre structures du CH Henri Guérin du 
territoire, les adhérents des deux GEM et les résidents 
d’API. L’UFOLEP proposera des animations à l’arrivée.
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